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z dnia 24 listopada 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XI11/93/25
RADY MIEJSKIEJ KOLONOWSKIEGO

z dnia 24 listopada 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r., poz.
1153) w zwigzku art. 4' ust. 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2, 2a 1 2b ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939) Rada Miejska Kolonowskiego uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na rok 2026, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Kolonowskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Kolonowskiego

Janusz Steinert
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Zatacznik nr 1 do uchwaty nr XIII/93/25
Rady Migjskiej Kolonowskiego
z dnia 24 listopada 2025 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
DLA GMINY KOLONOWGSKIE
NA ROK 2026
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WSTEP

Program to podstawowy dokument polityki spolecznej i zdrowia publicznego, ktéry ma shuzy¢
realizacji kierunkow i celow dzialan na rzecz poprawy zdrowia, w szczegolnosci w obszarze
problemoéw uzaleznien.

Priorytetem Programu jest, aby wszyscy mieszkancy niezaleznie od wieku czy statusu spotecznego
— uzyskali wieksza §wiadomos$¢ tego, jak ich ryzykowne zachowania zwigzane z naduzywaniem
alkoholu i srodkéw psychoaktywnych wplywaja na zdrowie.

Uzaleznienie nie jest jedynym problemem, jakie moze spowodowaé uzywanie substancji
psychoaktywnych. To réwniez szereg problemow psychicznych i fizycznych, spolecznych
i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé na zjawiska oceniane jako
szkodliwe i niepozadane, a spowodowane uzywaniem np. alkoholu lub narkotykow. Jednym z wielu
dzialan stuzacych ochronie zdrowia, zmierzajacym do =zapobiegania problemom zwigzanym
z uzywaniem substancji psychoaktywnych jeszcze zanim te wystapia, jest profilaktyka. Aby jednak ta
przyniosta pozadane rezultaty, musi by¢ prowadzona przede wszystkim w oparciu o programy
i dziatania o potwierdzonej naukowo skutecznosci.

Sposoby realizacji zadan okreSlonych w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych potrzeb
i mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Przy
opracowaniu niniejszego Programu uwzgledniono diagnozg lokalnych zagrozen spotecznych,
opracowang w 2023 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na rok 2026 stanowi zbiorcze zestawienie dziatan w ramach zadan
wlasnych gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie wynikajacych z ustaw:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 2151)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939
ze zm.),

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2024 r., poz. 1670 ze zm.)

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. 22025 r., poz. 1338),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r., poz. 450
ze zm.),

6. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2025 r., poz. 1483),

7. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r., poz. 1153),

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1., poz.
1673),

9. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2024 r., poz.
917),

10. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).
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DIAGNOZA SRODOWISKA LOKALNEGO

Gmina Kolonowskie liczy 5612 mieszkancow (z czego 2948 osob stanowig kobiety, a 2664
mezezyzni). We wrzesniu 2023 r., przeprowadzono Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych.
Ponizej podsumowanie wynikow, ujete dla: dorostych mieszkancow, sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzieci 1 mtodziezy szkolne;.

Dorosli mieszkancy Gminy Kolonowskie

= W opinii mieszkancoOw Gminy Kolonowskie najistotniejszymi problemami spoltecznymi s3:
uzaleznienie od papieroséw (69%) oraz uzaleznienie od narkotykéw i dopalaczy (64%).
Z kolei w kwestii zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w ich $rodowisku sa:
alkoholizm (45%) oraz nikotynizm (43%).

* 3% mieszkancow Gminy Kolonowskie deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajace przemocy domowej, a 8% nie jest pewna, ale podejrzewa, ze moze do tego
dochodzié.

=  Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy Gminy
Kolonowskie odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o wysokim stopniu ryzyka —
badani czgsto spozywaja alkohol, wypijajac przy tym spore ilosci alkoholu (3-4 porcje:
38%; 5-6 porcji: 30%).

= 71% badanych uwaza, ze w najblizszej okolicy znajduj¢ si¢ odpowiednia liczba punktow,
gdzie mozna naby¢ alkohol a dla 21% takich miejsc jest za duzo.

= 28% respondentdw uwaza osoby pijace alkohol za zagrazajace bezpieczenstwu w lokalnym
srodowisku, a 14% respondentéw przychyla si¢ do stwierdzenia, ze osoby nieletnie moga
z tatwoscig kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

= Palenie wyrobow tytoniowych wérdd dorostych mieszkancow Gminy Kolonowskie jest
rozpowszechnionym natogiem — 53% badanych deklaruje, ze regularnie pali wyroby
tytoniowe (papierosy 1 e-papierosy), a 29% robi to okazjonalnie.

= 13% badanych respondentéw deklaruje, ze znajg 1 maja w swoim srodowisku przynajmnie;j
jedng osobg przyjmujacg substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

= Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Kolonowskie praktycznie nie
wystepuje — 99% respondentow przyznaje, ze nie ma doswiadczenia z grami hazardowymi.

* 14% badanych dorostych mieszkancéw Gminy Kolonowskie w sytuacjach stresowych
reaguje objadaniem si¢. Co wigcej, 20% badanych przyznaje si¢, ze ma problemy
z kontrolowaniem zachowan jedzeniowych, co jest typowe dla zachowan kompulsywnych
— czyli takich, ktore w wielu przypadkach wymyka si¢ spod kontroli.

= Jak wynika z przeprowadzonych badan 26% mieszkancoOw dostrzega potrzebe realizacji
dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o niskim poziomie wiedzy
mieszkancoOw na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiarOw uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych. Badani wskazali na potrzebe organizacji:
prowadzenia warsztatow profilaktycznych dla uczniow (32%), otwartych konsultacji
z terapeutg uzaleznien (23%), wparcia psychologicznego dla rodzin (21%), ogélnopolskich
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kampanii profilaktycznych (15%) oraz wsparcia dzieci w integracji po 1izolacji
pandemicznej (9%).

Sprzedawcy napojow alkoholowych:

= Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sgdzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co
do wieku osoby kupujacej alkohol 54% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek a 33% robi to czgsto. 100% badanych sprzedawcow deklaruje, ze
nigdy nie sprzedali alkoholu osobie niepetnoletnie;.

= Sprzedawcy napojoéw alkoholowych w Gminie Kolonowskie deklaruja, ze przypadki proby
kupna alkoholu przez osob¢ ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy
w miesigcu (80%), kilka razy w roku (20%).

Dzieci i mlodziez szkolna

= Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez szkolng w Gminie
Kolonowskie jest zauwazalnym problemem. 6% ucznidéw klas 4-6 oraz 12% uczniow klas
7-8 deklaruje, ze ma za sobg inicjacj¢ alkoholow3.

* Do palenia papierosoOw chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ 4% uczniow mtodszych oraz 21%
starszych ucznidw. Jednocze$nie, niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci
1 mtodziezy do wyrobdw tytoniowych oraz napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest
zadaniem lezacym w obowigzku osob dorostych.

= Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki
czy dopalacze nie wystepuje wsrod uczniow szkot Gminy Kolonowskie.

» 4% ucznidow klas SP 4-6 oraz 12% uczniow klas SP 7-8 jest zdania, ze napoje energetyczne
sg zdrowe. Co wigce] 9% ucznidéw z mlodszej grupy oraz 45% ucznidow starszych deklaruje,
ze pije napoje energetyczne. Uczniowie deklarujacy spozywanie napojow energetycznych,
najczesciej wskazywali, ze pija je raz w miesigcu. Pojawiaty si¢ réwniez odpowiedzi
uczniéw, mowigce o przyjmowaniu tych napojow codziennie.

= Niepokdj budzi ilo$¢ czasu spgdzanego na korzystaniu z komputera 1 telefonu
komorkowego. Uczniowie spgdzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 6 godzin dziennie
(komputer: SP 4-6: 9%; SP 7-8: 12%, telefon: SP 4-6: 5%; SP 7-8: 18%). Oznaczac to moze,
ze po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy spedzania czasu.

= 26% uczniow klas 4-6 oraz 36% ucznidéw klas 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowe;
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ucznidow ,hejtowaniem”. Uczniowie
réwniez czgsto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z obelgami 1 wyzwiskami (SP 4-
6 —24%; SP 7-8 — 24%), a takze byli ofiarami udostepniania osobom trzecim ich prywatne;j
wiadomosci (SP 4-6 — 18%; SP 7-8 — 24%).

= Pozytywnie nalezy oceni¢ matg sktonno$¢ uczniow do korzystania z gier hazardowych,
pomimo iz internetowe gry ,,na pieniagdze” zaczynaja by¢ coraz bardziej popularne wsrod
dzieci 1 mtodziezy (92% uczniéw SP 4-6 oraz 70% SP 7-8 nigdy w nie grato).

= 7 odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze problem przemocy rowiesniczej jest
widoczny. 54% mtodszych uczniow oraz 60% starszych do$§wiadczyto lub doswiadcza
przemocy w szkole. Odpowiedzi 26% uczniow klas 4-6 oraz 39% uczniow klas 7-8
wskazuja, ze sg ofiarami przemocy fizycznej ze strony rowiesnikow.
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= Uczniowie zostali rowniez zapytani, czy doswiadczajg przemocy w domu. Uzyskane

wyniki wskazuja, ze przemoc domowa jest obecna w domach uczniéw Gminy Kolonowskie
(SP 4-6: 13%; SP 7-8: 7%).
= Uczniowie w Gminie Kolonowskie deklaruja bardzo dobre lub dobre relacje z rodzicami
i opieckunami (SP 4-6: 95%; SP 7-8: 97%). Pozytywne relacje rodzinne iumiejetne

postepowanie wychowawcze rodzicow jest jednym z silniejszych czynnikoéw chronigcych
dorastajgce dzieci przed angazowaniem si¢ w zachowania ryzykownei problemowe.

CELE I ZADANIA PROGRAMOWE

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na rok 2026 jest ograniczenie
wsrod mieszkancow Gminy Kolonowskie spozycia alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, minimalizowanie szkod zdrowotnych i spolecznych
zwiazanych z ich spozywaniem oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym.

o . Wskaznik Termin
Cel szczegolowy Zadanie L N
osiagniecia celu realizacji
= Wspieranie szk6l w podejmowaniu dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych oraz realizacji
rekomendowanych programéw
profilaktycznych o naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skutecznosci na rzecz dzieci
Prowadzenie i mtodziezy, rodzicow.
dziatan = Dofinansowanie obozow, kolonii i potkolonii
profilaktycznych, dla dzieci i mtodziezy, w trakcie ktorych
edukacyjnych realizowane beda programy profilaktyczne,
i informacyjnych w terapeutyczne oraz przeciwdzialajace
zaKresie zachowaniom problemowym. Ilo$¢ dziatan
rozwiazywania = Organizowanie kampanii spoteczno- Liczba
probleméw edukacyjnych w srodowisku lokalnym poprzez: uczestnikow [-X1I 2026
alkoholowych, opracowywanie i upowszechnianie materialow Wysokos¢
przeciwdzialania informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji srodkow
narkomanii, zdrowia i profilaktyki uzaleznien. finansowych
uzaleznien = Wspieranie roéznych form spgdzania czasu
behawioralnych wolnego przez dzieci i mlodziez szkolna,
i przemocy stuzacych promocji zdrowego stylu zycia
w rodzinie poprzez:
- Przekazanie dotacji dla Biblioteki i Centrum
Kultury w Kolonowskiem, ktorej zostanie
powierzone zadanie do realizacji zgodnie z
zatgcznikiem nr 1 programu
- Doposazanie placowek oswiatowych w sprzet
rekreacyjno-sportowy (place zabaw).
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= Wspieranie cztonkdéw rodzin dotknietych = Liczba umow
problemem alkoholowym i narkotykowym = Liczba osob
poprzez prowadzenie dziatan Gminnej Komisji objetych
ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dzialaniem
Zapewnienie wynikajacych z ustawy o wychowaniu = Liczba porad
pomocy w trzezwosci i przeciwdziataniu = Liczba posiedzen
terapeutycznej alkoholizmowi. komisji
i rehabilitacyjnej = Zlecanie biegtym sagdowym badan majacych na [-XII 2026
dla oséb celu ustalenie stopnia uzaleznienia od alkoholu
zagrozonych zlecanych przez Gminng Komisje
uzaleznieniem, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
0s6b uzaleznionych | ® Udziclanie konsultacji i porad
oraz psychologicznych w ramach Punktu
wspotuzaleznionych Konsultacyjnego.
= Wspieranie dziatalno$ci instytucji oraz
organizacji prowadzacych dziatalno$¢ w
obszarze profilaktyki, leczenia oraz rehabilitacji
0s0b uzaleznionych.
= Wspolpraca z Policja w celu prowadzenia = Wysokos¢
wspolnych dziatan profilaktycznych srodkow
wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu finansowych
narkomanii. » Liczba uméw
Wspomaganie » Wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi, = Liczba osob
dzialalno$ci instytucjami, osobami fizycznymi, Kosciotem objetych
instytucji, Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi dziataniem
organizacji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
pozarzadowych problemow uzaleznief oraz przemocy [-X11 2026
i 0s6b fizycznych, w rodzinie.
stuzacej = Organizacj¢ i wspotorganizacje szkolen dla
rozwiazywaniu nauczycieli, pedagogow szkolnych, rodzicow,
probleméw funkcjonariuszy Policji, oraz cztonkow
uzaleznien Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych, Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz innych grup
zawodowych w zakresie uzaleznien i przemocy
w rodzinie.
= Diagnoza zjawiska sprzedazy napojow = Liczba punktow
alkoholowych osobom nieletnim w gminie sprzedazy
Kolonowskie poprzez przeprowadzenie badan objetych
Ograniczanie metoda ,,Tajnego klienta” diagnozujacych ba}danlem, .
dostepnosci zjawisko sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. = Liczba kontroli -X112026
¢p ] p y
alkoholu * Przestrzeganie zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
poprzez kontrolowanie przez organ zezwalajacy
punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych.
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REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU

Realizatorem Programu jest: Urzad Miasta i Gminy w Kolonowskiem, Referat Spraw
Obywatelskich - Pelnomocnik Burmistrza ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Partnerami programu sg podmioty realizujace zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien:

Placowki o$wiatowe

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Organizacje pozarzagdowe

Stuzba zdrowia

Policja

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolonowskiem

Nk L=

Inne instytucje w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy

ODBIORCY PROGRAMU

W zakresie profilaktyki uzaleznien sg to:
1. dzieci, mlodziez, rodzice, nauczyciele, osoby doroste
W zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien sg to:

2. wszystkie osoby uzaleznione, wspotuzaleznione 1 zagrozone uzaleznieniem

SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany bedzie do konca roku kalendarzowego 2026 w ramach Srodkow
finansowych Gminy Kolonowskie pochodzacych z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Wydatki ujmuje si¢ w planach budzetowych w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdzial 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

2. Wpltywy z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o
ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml moga by¢ przeznaczone na dzialania
majace na celu realizacje lokalne; miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym
skutkom spozywania alkoholu.

Podczas realizacji Gminnego Programu Gmina Kolonowskie zobowiazana jest do
przestrzegania ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie
mialo rzeczywisty zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.
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PLAN DOCHODOW I WYDATKOW NA 2026 ROK

Srodki umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej pochodzi¢ beda z optat za
zezwolenie na sprzedaz alkoholu.

Z opftat za korzystanie z zezwolen przewiduje si¢ uzyska¢ 181 000,00 zk.

Wydatki na realizacj¢ zadan ujetych w gminnym programie na rok 2026.

Rozdzial 85154 — alkohole

§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe 34 500,00 zt
§ 4210 zakup materiatow 7 000,00 zt
§ 2800 dotacja celowa dla BiCek 80 000,00 zt
§ 4300 doptata do kolonii, szkolenia, prelekcje 51 000,00 zt
§ 4410 podroze, delegacje 1 000,00 zt
§ 4430 rdzne optaty 1 sktadki 2 000,00 zt
§ 4700 szkolenia 2 000,00 zt
§ 4220 zywno$¢ 500,00 zt
§ 4610 optaty sadowe 3 000,00 zt

RAZEM 181 000,00 zt

Rozdzial 85153 - zwalczanie narkomanii.

§ 4210 Zakup materialow 1 wyposazenia 3 000,00 zt
§ 4300 Doptata do kolonii, szkolenia, prelekcje 3 000,00 zt

RAZEM 6 000,00 zt

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Konieczno$¢ ujecia w Gminnym Programie zasad wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych naklada art. 4'1 ust. 5 ww. ustawy. Czlonkom
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kolonowskie
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace aktualnie
obwigzujacego okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosSci
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowej, z tytutu
udziatu w posiedzeniach oraz za wykonywanie powierzonych czynnosci. Podstawa wyplaty
wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu, jest lista obecnosci cztonkdéw komisji bioracych udziat
w posiedzeniu z art. 4' ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi w sktad gminnych komisji rozwigzywania problemow
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alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Konieczno$¢ ujgecia w Gminnym Programie zasad wynagradzania
cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych naktada art. 4'1 ust. 5
WW. ustawy.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych:

1. Inicjowanie dzialan dotyczacych realizacji Programu:

= wspdlpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

= prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, sluzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

* podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

= motywowanie osob do podjecia leczenia odwykowego,

= udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

= kierowanie 0sOb zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne:

» kierowanie do sadu wnioskOw w sprawie orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

» udziat w postgpowaniu sagdowym

2. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej Kolonowskiego lokalizacji
punktow sprzedazy alkoholu,

3. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie
Z przepisami ustawy.

4. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

MONITOROWANIE PROBLEMU UZALEZNIEN

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien dostarcza informacji do planowania
dzialan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Monitorowanie zjawisk zwigzanych
z uzaleznieniami na terenie Gminy Kolonowskie polega w szczeg6lnos$ci na:

= przeprowadzeniu diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych w gminie Kolonowskie
= ewaluacji realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych
= analizie sprawozdan z realizacji zadan
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Zatacznik nr 1 do Zalacznika nr 1

Zalacznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie dla
Gminy Kolonowskie na rok 2026

Biblioteka 1 Centrum Kultury w Kolonowskiem, pragngc wlaczy¢ si¢
w realizacje Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na rok 2026
dla Gminy Kolonowskie. Partycypacja w realizacji programu odbywac si¢ bedzie poprzez
organizacj¢ licznych zaje¢ dla dzieci 1 mlodziezy w okresie ferii zimowych i1 wakacji
letnich, pod nazwg odpowiednio ,,Kulturalne Ferie" oraz ,,Kulturalne Lato".

Zgodnie z wieloletnig tradycja zajecia o charakterze warsztatowym i sportowym
realizowane beda w $wietlicach wiejskich w poszczegdlnych miejscowosciach gminy
oraz w sali widowiskowej przy OSP w Kolonowskiem, jak rowniez w $wietlicy przy
Miejskiej Bibliotece Publicznej I - w miar¢ mozliwosci- w zabytkowej chacie i na
gminnych terenach sportowych. W ramach cyklu planowane sa takze wyjazdy na basen,
do kina, w miejsca atrakcyjne turystycznie Iinne ciekawe miejsca na terenie
Opolszczyzny i1 poza nia.

W ramach dziatah przewidziano takze m.in. turnieje sportowe o rdznorakim
charakterze, questy i rajd rowerowy. W ramach otrzymanych $rodkow Biblioteka i Centrum
Kultury w Kolonowskiem zorganizuje takze dwie rodzinne imprezy integracyjne, na
rozpoczecie 1 zakonczenie letnich wakacji.

Realizowane dziatania beda mie¢ charakter szeroko pojetej profilaktyki alkoholowe;j
1 narkotykowej. Uczestnictwo w zajeciach umozliwi dzieciom przeciwdziatanie agresji oraz
nawyk pozytkowania energii na sensowne spedzanie czasu wolnego. Projekt bedzie
przeciwdziata¢ zachowaniom nieakceptowanym spotecznie. Umozliwi takze mlodemu
pokoleniu z terenéw wiejskich uczestnictwo w zajeciach, w ktérych - bez dodatkowych
srodkow finansowych- nie mialyby szans uczestniczyc.

Zajecia beda mie¢ charakter sportowy, edukacyjny 1 artystyczny. Wszystko to ma
na celu przedstawienie dzieciom i mlodziezy szkolnej (przedszkola, szkoly podstawowe
1 ponadpodstawowe) alternatywnej formy spedzania czasu wolnego oraz wpojenie
nawyku wlasciwej jego organizacji.

Wszystkie zajecia odbywac si¢ beda w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych.

Laczny koszt dzialan: 80.000.00 zi
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Rodzaj zajec Realizowanie tresci Koszty
Zorganizowanie rodzinnych zaje¢ integracyjnych.
'Wiasciwa organizacja czasu wolnego. Wskazanie
Rozpoczecie lternatywnych form jego spedzania- -poczgstunek o
wakacji przeznaczony dla calych rodzin ok 150 osob. -materialy do zajec

Kino plenerowe. Wata cukrowa oraz popcorn
bez limitu.

Koszt: 5.000,00 zi

Aktywna forma spedzania wolnego czasu pod

okiem instruktora. R6zne grupy wiekowe. —s¢§z1ow1e
) e . .. -opieka medyczna
Integracja z rowiesnikami, zdrowa rywalizacja ki
Gminny Turniej [sportowa, wlasciwe spozytkowanie energii. gpoilc:in !
Pitki Noznej Sport jako sposéb na przeciwdzialanie -ut})ls . iegzenie
Halowej uzaleznieniom. W ramach zadania P
i o o -poczestunek
zorganizowany zostanie jeden turniej pitki .
o0 ] R o -wynagrodzenie
noznej dla ok. 40 osob- dzieci i mtodziezy w . :
i opiekuna/organizatora
wieku szkolnym.
Koszt: 3.000,00 zi
Alternatywna forma spedzania czasu wolnego.
Integracja z rowiesnikami, wtasciwe
spozytkowanie energii. Poznawanie nowych
miejsc jako inspiracja, przyktady dobrych
praktyk. Zorganizowane zostang wyjazdy dla 45
0s6b, do: transport
- Opole - Kino Helios . P
Katowi Cvb . ¢ ki -bilety wstepu
- Katowice - Cyber magia - centrum rozrywki| _, = = . .~
Wycieczki - Katowice - Bajka Pana Kleksa -ubezpieczenie
- Opole - Park trampolin -wynagrodzenie

- Opole - Lodowisko
- Krakow - Muzeum Lotnictwa Polskiego

- Katowice - Pigcasso Creative Pa int House
- Ruda Slgska - Paintball

- Gliwice - Chwyciarnia

- Zabrze - Kosmopark

opiekuna/organizatora

Koszt: 35.000,00 zi
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Warsztaty oraz
zabawy w terenie

Warsztaty zwigzane z lokalnymi tradycjami oraz
lokalng kulturg a takze warsztaty plastyczne,
sprawnosciowe i inne. Alternatywna forma
spedzania czasu wolnego. Integracja z
rowiesnikami. Zaplanowano m.in. warsztaty
kreatywne, recyklingowe, upcyklingowe,
przyrodnicze, kulinarne, artystyczne, plastyczne,
taneczne, sportowe, naukowe, multimedialne,
poruszajace szeroko pojeta profilaktyke
alkoholowa 1 narkotykowg oraz wiele innych.

-materialy do zajec
- wynagrodzenie
opiekuna/organizatora

Koszt: 16.200,00z1

Rajd Rowerowy

Wyjazd trasami rowerowymi po terenie gminy i
poza nig. Edukacyjny charakter dzialan przyczyni
sie do umiejetnego wykorzystywania czasu
wolnego. Uczestnicy beda mie¢ mozliwos¢
zapoznania si¢ z atrakcjami terenow, ktore
zamieszkuja. W ramach programu zostanie
zorganizowany wyjazd dla grupy ok. 40 os6b

-bilety wstepu
-poczestunek 1 napoje
-ubezpieczenie
-opieka

-dyplomy

Koszt: 1.500,00 zi

-wynajem torow

Integracja z rowiesnikami, zdrowe -poczestunek
Turniej gry w wspoizawodmctwg, gktywnosc ﬁzyczne'l Ja}(o -dyplomy
kregle forma wskazywania innego sposobu na zycie. W -ubezpieczenie
ramach programu zorganizowany zostanie turniej
dla dzieci 1 mtodziezy dla ok.40 os6b
Koszt: 2.300,00 zi
Zorganizowanie rodzinnych zajeé -pocze;?.tunek o
Zakonczenie [ntegracyjnych. Wiasciwa organizacja czasu -materlaly. do zajec
wakacji wolnego. Wskazanie alternatywnych form jego -ustuga animacyjna
spedzania- przeznaczony dla calych rodzin ok
150 0s6b. Koszt: 4.000,00 zi
Aktywna forma spedzania wolnego czasu pod
okiem instruktorow. R6zne grupy wiekowe. -materiaty do zajec
Integracja z rowie$nikami, zdrowa rywalizacja -plakaty/ bilety
oraz forma prezentacji wlasnej osoby, wlasciwe | _poczestunek
Polkolonie  [spozytkowanie energii. Teatr jako sposob na ~naglosnienie
teatralne przeciwdziatanie uzaleznieniom. W ramach

zadania zorganizowane zostanie jedno
przedstawienie teatralne. Warsztaty przeznaczone
sa dla ok. 30 0s6b - dzieci 1 mtodziezy w wieku

szkolnym.

-wynagrodzenie opiekundéw

Koszt: 13.000,00 zi

Razem

80.000,00 zi
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Uzasadnienie

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
na 2026 rok dla Gminy Kolonowskie stanowi zatacznik niniejszej uchwaty.

Priorytetem Programu jest, aby wszystkie osoby mieszkajace na terenie Gminy Kolonowskie, niezaleznie
od wieku czy statusu spotecznego, uzyskaly wigksza swiadomos¢ tego, jak ich ryzykowne zachowania,
zwigzane z uzywaniem srodkow psychoaktywnych, wplywaja na zdrowie. Celem Programu jest rowniez
zmniejszanie skali zjawiska problemow uzaleznien na terenie Gminy Kolonowskie przez zachowania
prozdrowotne i pelne uczestnictwo w edukacji, pracy, zyciu spotecznym i rodzinnym.

W s$wietle powyzszego podjecie niniejszej uchwaly jest zasadne.
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